BON APPETIT !!!

MENUS

SEMAINE DU 28 MAI AU 1ER JUIN 2018
Validation par Mme SECHAUD Diététicienne

LUNDI 28 MARDI 29 JEUDI 31 VENDREDI 01

D

z BIO MENU BIO CAROTTES RAPEES SALADE VERTE

E TABOULE ORIENTAL

J
PlzzA AUFROMAGE DOS DE COLIN D’ALASKA

E PILONS DE POULET GRILLEE SAUCE CITRON

GRATIN D’EPINARDS AU FOUR
U AU THON
(Fait Maison) ESCALOPE DE DINDE DR
N POTATOES DIPPERS POELEE CEREALES AUX
PETITS LEGUMES
E FROMAGE LE ROITELET (Semoule + courgettes + quinoa)
HARICOTS VERTS FROMAGE SAINT PAULIN
R
FRUITS LIEGEOIS AUX FRUITS

GLACE PETIT FILOU AUX FRUITS

e Les menus peuvent étre modifiés en fonction des arrivages de marchandises

e Menus établis dans le respect de I’équilibre alimentaire
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